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L'USEP 74 vous propose 'opération « Jeux de ballon » cycle 1-2 (TPS-PS a CE1) durant I'année scolaire 2026-2027

sur tout le territoire.
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fCHAQUE CLASSE PARTICIPANTE S'ENGAGE A :

- Etre affiliée a I'USEP 74 et avoir 10 licences enfants minimum + enseignant.e

- Suivre la formation dans son intégralité ( @ minima un collégue par école engagée)
- Pratiquer un cycle Jeux de Ballon (cycle 1 a CE1)

- Aboutir a une Rencontre Sportive Associative et participer a sa préparation.

\

/ OBJECTIFs:
° Promouvoir la pratique scolaire des jeux de ballon dans le cadre associatif de I'USEP et finaliser les cycles par une ou
* plusieurs Rencontres Sportives et Associatives au printemps 2027 : un format de rencontre maternelle et un format
L]
. de rencontre cycle 2
° ° Découvrir une pratique sportive ludique, attrayante et citoyenne
L]
. . Amener I'enfant a assumer des responsabilités, a comprendre des régles, a prendre
. des décisions, a communiquer pour devenir un citoyen sportif responsable Du 3 mai au 7 juin 2027
L]
e o Lier la pratique motrice et sportive des enfants de la Maternelle au CE1 a la décou- .
. K verte des jeux de ballon PSaCEl )
L]
L]
[
L]
L]
(]
L]
L]
. . L'USEP accompagne le programme par des formations permettant LE PROGRAMME JEUX DE BALLON \
e d’outiller les enseignants dans la mise en place d'un cycle Jeux de C’EST:
. Ballon (cycle 1 TPS-PS au CE1) ’
: (] Chaque enseignant est libre de choisir pendant le cycle la ou les Une premigre formation 7raﬁqueddeb3lf; (novelmbr?
. formes de pratiques qu'il juge pertinentes pour faire découvrir 222%? ;Lour .m\ener UF? cycle Jeux de ‘a ‘Ln cyc.e 1 aCel
e I'activité aux enfants et les faire progresser a n a. outir a une Rencontre Sportive Associative en
. mai -Juin 2027.
' (] A I'USEP, tenir un role social est indissociable de la pratique phy-
: - sique et sportive Une 2éme formation de 3h prévue en Mars 2027.
. (préparation de la rencontre)
o ° La pratique sportive se veut inclusive pour tous les enfants dans le - Du prét de matériel pour mener le cycle et des res-
. respect de la mixité (carte navette) sources pédagogiques (pratique, arbitrage, fairplay, défi
o coopératif)
N (] Chaque cycle doit pouvoir aboutir & une rencontre, un format de \-Une Rencontre Sportive pour les cycles 1-2(cel) /
L]
, rencontre maternelle et un format de rencontre cycle 2. Le cahier
. des charges départemental sera envoyé a toutes les associa-tions
L notamment pour uniformiser la pratique de jeu sur ce temps
. particulier.
L]
, ° L'USEP accompagne financierement sous forme d’aides contrac-
’ .
L4 tualisées les transports des enfants (enveloppe départementale PROCEDURE D’ENGAGEMENT:
L]
de 3000 € -
i € ) Inscription avant le 10/10/2026:
L]
L]
»
L]
. Pratique complémentaire
. Congy de I'€PS
p + par I'enfant anrée_ d_ons les parcours ] =
: o DoukTonfank Ortl(sit;oguzna';;ﬂ::rel MO CQIE@ | Rencontre Sportive ASSOCOLVE : ... | @f&
. nov@tt@ Association Sportive de I'école : ...................... & /
L]
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A Prénom:
ﬁ Classe :

Ce que je souhaite pour la rencontre USEP :

Adulte référent pour la rencontre
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Adaptations mises en place au cours du
module d'apprentissage pour cet éléve :

Expression libre :

Interrogations / besoins pour |a rencontre.

RESSOURCES PEDAGOGIQUES:

Site de "'USEP 74: https://usep74.org/




