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BULLETIN USEP74 2023-2024 N°1

Mesdames et Messieurs les enseignants, veuillez trouver ci-dessous le premier numéro du bulletin
d’information USEP 74 de la saison sportive scolaire 2023-2024.

Ce bulletin d’information sera envoyé régulierement (environ tous les deux mois) pour vous
informer des actions de I'USEP dans le département.

ACTUALITES:

Le dossier de rentrée USEP 2023-2024 a été confié aux conseillers pédagogiques EPS qui le
distribueront lors des réunions de rentrée des directions. Vous le trouverez également en version
numeérique via le lien. Vous trouverez a l'intérieur :

1. Le calendrier départemental

2. Les coordonnées de votre secteur de rattachement qui a un calendrier de rencontres
complémentaires

Les formations pour tous

4. Le prét de matériel

w

Recrutement de Vincent BOUCHELIER, nouveau Délégué de I’'USEP 74

« Bonjour a tous, pour me présenter rapidement, je m’appelle Vincent Bouchelier et je succéde a
Manon Mottin sur le poste de Délégué Départemental de I'USEP74. Auparavant Délégué USEP du
Cher (Région Centre-Val-de-Loire), je suis tres fier de rejoindre le Comité de la Haute-Savoie. Au
plaisir de vous rencontrer prochainement, et de vous accompagner tout au long de cette année
scolaire sur vos différents projets sportifs et usépiens ! A tres vite »

e PROJETS 2023-2024 DE L'USEP 74
Pour cette année 2023-2024, I'USEP 74 vous propose deux grands projets :

- Faire vivre les valeurs de I'Olympisme et du Paralympisme. Il s’agit de profiter du levier
qgue constitue la féte populaire des Jeux Olympiques et Paralympiques pour impliquer le
plus grand nombre d’enfants, d’enseignants et de familles autour de nos rencontres
sportives et associatives

- Féter le 80°™ anniversaire de la Libération de la Haute-Savoie. En partenariat avec la FOL
74, nous vous proposons de féter dans plusieurs sites du territoire cet anniversaire de la
Libération du Département de la Haute-Savoie en nous retrouvant dans les stades pour

Www.usep74.org

24



https://usep74.org/IMG/pdf/dossier_usep_23_24.pdf
mailto:usep74@fol74.org
http://www.usep74.org/
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faire vivre aux familles une rencontre sportive, artistique et associative autour des valeurs
de la résistance et de I’éducation a la Paix.

VIE SPORTIVE ET ASSOCIATIVE

o SEMAINES NATURE AUTOMNE (Annecy Puisots) — PS a CE1 — Du 25 septembre au 20
octobre 2023

Contenu : Il s’agit d’une randonnée pédestre basée sur I'imaginaire des enfants qui partent sur les
traces des lutins de la forét. lls sont amenés, en petites équipes, a se poser des questions sur la
faune et la flore, a faire des petits jeux d’adresse et d’équilibre et a faire un reportage de leur
journée a travers le dispositif USEP National Les Ptits Reporters

Inscription : Dés le 4 septembre 2023 aupreés de votre secteur de rattachement en remplissant
et envoyant ce tableau.

Cloture des inscriptions le 18 septembre 2023

Préparation : réunion de préparation obligatoire sur site le 21 septembre 2023 a 18h

e CHALLENGE DEPARTEMENTAL DE COURSE — TOUS CYCLES - SEPTEMBRE A NOVEMBRE
2023

Cahier des charges : Cette année, toutes les écoles affiliées a 'USEP peuvent participer a un grand
challenge de course longue. Comment ? Simplement, en cumulant tous les kilometres parcourus
par les enfants lors des courses locales, solidaires, de secteur et départementale (modéle de
tableau). Le gain du challenge sera un trophée qui se proménera dans les écoles chaque année.

Inscription : Vous pouvez-vous inscrire a ce challenge via le lien ci-dessus qui sera ouvert des
aujourd’hui jusqu’au 10 novembre 2023.

e PRET DE MATERIEL

Afin de vous permettre de diversifier les pratiques et limiter le frein financier, I'USEP propose du
prét de matériel. Vous trouverez la liste via le lien. Pour toute réservation, merci d’envoyer un mail
a usep74@fol74.org ou de contacter le 04.50.19.14.15 en précisant la période souhaitée de prét.
Merci de mentionner également vos réservations via le tableau de réservation USEP74

ATTENTION : Pour 'escrime et le golf, une formation en amont est obligatoire afin de garantir la
sécurité de la pratique. Les demandes étant trés nombreuses pour ces deux activités, elles seront
cloturées le 22 septembre 2023.

1. Matériel de Golf
2. Matériel d'escrime
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https://docs.google.com/spreadsheets/d/1zjCylsuJwqjgM1XFsV5GvAmfovNuVBsv/edit?usp=sharing&ouid=108329248804727782438&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1m50bO1Ge2T7Dz57cKXJ6__55y1CcjoIy/edit?usp=sharing&ouid=108329248804727782438&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1m50bO1Ge2T7Dz57cKXJ6__55y1CcjoIy/edit?usp=sharing&ouid=108329248804727782438&rtpof=true&sd=true
https://drive.google.com/file/d/1QAPXANiVUFrkJUWyIzQW39vDwmxCwEXh/view?usp=sharing
mailto:usep74@fol74.org
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1VZ7wgNGCXQwqCsiA7DadUwDPCteWpuWE1reZpEr8qp0/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScApt74dpGSG8ZjmGEILlikpbACU_CgCZd8siI_Q58en5dPlQ/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeX3Ic0swzhNLPcaoXfzJJxmDFh5mgeKftW2HOvaNRoRAPJZA/viewform?usp=sf_link
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L'USEP vous propose des formations gratuites et ouvertes a tous, inscrites dans le plan de
formation EPS. Les inscriptions se feront via GAIA. Le calendrier des formations vous
parviendra dans un prochain mail le 15 septembre mais vous pouvez consulter dés a
présent le plan de formation proposé.

e UN GUIDE USEP POUR SUIVRE LA COUPE DU MONDE DE RUGBY 2023

« En route vers la Coupe du Monde 2023 » c’est le titre du livret interactif disponible en
téléchargement gratuit aux licenciés de |"'USEP.

La premiere partie de ce guide pratique réunit les informations permettant de suivre
I’événement. La deuxiéme partie explique les regles du jeu, I'’équipements, les réles et les
gestes exprimant les décisions des arbitres, les postes, les différents types de « rugbys »,
en particulier celui joué avec I’'USEP a I’école (touché deux secondes). La troisieme partie
suggére des débats citoyens sur le développement durable et le comportement du
supporter, tandis que la quatriéme propose de dessiner son propre maillot et un panneau
d’encouragement. Plusieurs petits jeux agrémentent chacun de ces 4 chapitres et
contribuent a le rendre trés attrayant.

e UNIS'VERS PARIS 2024 : TROIS OUTILS POUR DEPLOYER L'EVENEMENT « LES
ENFANTS FONT LEURS JEUX »

Il s’agit de célébrer I'esprit olympique et paralympique pendant I'année scolaire 2023-2024
en mobilisant le réseau USEP autour de défis sportifs et culturels a réaliser ensemble au
méme moment dans tout le territoire, et en créant les conditions pour que I'enfant
développe une culture sportive diversifiée tout en étant acteur de sa pratique et de sa
connaissance des Jeux.

Le Carnet de I'Enfant : pour le rendre acteur et lui permettre de mieux comprendre les Jeux.
Chaque usépien (cycle 2-cycle 3) du département sera doté gratuitement d’un carnet
format papier.

Le Guide de |'Enseignant : pour mobiliser autour de cet événement, 'accompagnement des

enseignants reste la priorité. C'est pourquoi un guide I'enseignant permettra a ceux-ci de
mettre en ceuvre les séances pédagogiques amenant les enfants a agir, comprendre et
débattre tout au long de I'année. « Les enfants font leurs Jeux » va dynamiser toute I'année
scolaire et sera marqué au printemps par I'organisation de rencontres sportives olympiques
et paralympiques, avec I'objectif (nationale) d’atteindre 2024 rencontres entre avril et juin
2024.

Une application numérique : pour valoriser I'implication de tous dans ce programme et en

faire un événement fédérateur, une application, a utiliser en classe avec les éleves,
permettra de mettre a I’honneur les rencontres USEP de chacune des associations et de
faire le lien avec les parents
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https://drive.google.com/file/d/1hTaaYsQxFatD5fdv3oThbKdLpPhxNbU8/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/17AAoTqXdhvZKwFg7ExkZzJqGRkOCdBkj/view?usp=sharing
https://usep.org/wp-content/uploads/2023/09/DYN-24-Carnet-enfant-HDEF-20230901-1.pdf
https://usep.org/wp-content/uploads/2023/09/DYN-24-GuideHDEF-20230901-1.pdf
https://unisvers-usep.org/?_ga=2.199650734.1882202565.1693816282-537584101.1664201647
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e CREER SON ASSOCIATION D’ECOLE

Vous souhaitez créer une association d’école USEP pour bénéficier du réseau USEP et faire vivre
une vie associative, vous  trouverez  toute la démarche via le lien.
Contactez-nous en amont au 045523020 afin de vérifier qu’il n’existe pas d’ancienne association en
sommeil rattachée a I’école.

e S’AFFILIER A L’USEP

La feuille d’affiliation ou de ré-affiliation sera donnée lors des réunions des directions. Elle est
également disponible en format numérique

e DATES DES REUNIONS DE RENTREE

Lors des réunions de secteur, vous pourrez rencontrer d’autres enseignants d’écoles voisines et
prendre connaissance du calendrier des rencontres. Vous trouverez les dates connues a ce jour et
les coordonnées des secteurs via le lien

Nous vous souhaitons une excellente rentrée scolaire 2023-2024
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https://www.usep74.org/spip.php?article2
https://drive.google.com/file/d/1xD86Ec6JhZRq-ZiZ4Yo4va6ZtkKNxqkM/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/19Kn8LZSyWhkXYVaH4pm0xC5Y2Ucuzsnt/view?usp=sharing

